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Biologische
bedrijven ervaren
22% minder
bodemerosie.

Bio kan de wereld redden

137% 26%

VERBETERDE WATERINFILTRATIE MINDER AFSTROMING

Biologisch beheerde bodems hebben
een 137% verbeterde waterinfiltratie en
26% minder afstroming van oppervlaktewater.

256kg 16cm

MEER KOOLSTOF DIKKERE (VRUCHTBARE)

PER HECTARE BOVENLAAG

Biologisch beheerde Bodems in biologische
bodems slaan jaarlijks landbouw hebben gemiddeld
256 kg meer koolstof een 16 cm dikkere

per hectare op. (vruchtbare) bovenlaag.

)4

Wat loopt er fout?

Een gezonde bodem is van levensbelang, want liefst 95 procent van

ons voedsel komt uit de bodem (1). Gezond betekent een bodem die
vruchtbaar en veerkrachtig is. In het ideale geval helpt de bodem niet
alleen gezonde voeding te produceren, maar zorgt die ook voor voldoende
kwalitatief drinkwater en helpt hij de klimaatverandering te beperken.

Zo bekeken zijn tussen 60 en 70 procent van de bodems in Europa niet gezond.
Dat heeft voor een groot deel te maken met de manier waarop we aan landbouw
doen. Denk aan uitputtende grondbewerking, zware machines, monocultuur,
heel intensieve teelten, overbegrazing, gebruik van bestrijdingsmiddelen,
overmatig gebruik van (kunst)mest, drainage en ontbossing.

Een van de gevolgen van die aanpak is dat bodems versneld eroderen. Jaarlijks

gaat er in Europa een gebied ter grootte van Berlijn verloren aan geschikte
landbouwgrond. Daarnaast is de bodemkwaliteit al jaren aan het dalen, met minder
micronutriénten en minder bodemorganismen. Die zijn nochtans erg belangrijk, zowel
voor de menselijke gezondheid als voor de gezondheid van ons ecosysteem. »
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Bio kan de wereld redden Bodem

Door het gebruik van steeds zwaardere machines in de landbouw treedt
er bodemverdichting op. Dat heeft dan weer een negatieve invlioed op de
bodemvruchtbaarheid en het watervasthoudend vermogen van de bodem.
De extreme weersomstandigheden ten gevolge van de klimaatverandering
verergeren de situatie. Nochtans zou een gezonde bodem kunnen helpen
bij het beperken van de klimaatgevolgen, door CO2 in de bodem vast te
leggen. Een hoog koolstofgehalte in de bodem zorgt er dan weer voor

dat water makkelijker kan infiltreren en opgeslagen worden.

Volgens het World Resource Institute kampt Vlaanderen, als enige regio in
West-Europa, met extreme waterschaarste (2). Zelfs al valt er in ons land vrij
veel regen, toch is dat niet voldoende om komaf te maken met de waterstress
die de opbrengst van landbouwgewassen in gevaar brengt. De bevordering
van de wateropslagcapaciteit van de bodems is een belangrijke aanpassing
aan de langere droogteperiodes van het veranderende klimaat.

Hoe redt bio de bodem?

Bioboeren kiezen ervoor om geen chemisch-synthetische
pesticiden en meststoffen te gebruiken. Die dragen op lange
termijn bij tot het een verminderde bodemvruchtbaarheid.
Bioboeren investeren liever in een vruchtbare bodem die ook
op langere termijn gezond blijft en voedsel blijft geven.

Op korte termijn kan de opbrengst per hectare soms wat lager liggen en de kosten
hoger, maar uiteindelijk neemt die toe wanneer de bodem zich herstelt van langdurig
pesticiden- en kunstmestgebruik (3). Investeren in de bodem doen bioboeren door hun
bodem te voeden en genoeg te laten rusten. Dat kan via aangepaste gewasrotaties en
teeltmethodes met meer bodembedekking en vruchtafwisseling met groenbemesters,
minder grondbewerking en het gebruik van compost en/of vaste dierlijke mest.

Biologische bodems zijn vruchtbaarder
en bieden een hulpmiddel in klimaatmitigatie

Proeven met natuurlijke bemesting op de lange termijn wijzen uit dat
het organische stofgehalte van de bodem 20 tot 30 procent hoger is
dan op bodems waar enkel kunstmest wordt toegediend. Ook komt de
stikstof uit organische mest meer geleidelijk aan vrij: na één jaar zat
47 procent van de toegediende stikstof nog in de bodem, tegenover
17 procent met kunstmest (4). Deze stikstof is dan nog beschikbaar

in het volgende groeiseizoen. Biologisch beheerde bodems hebben
gemiddeld een 16 cm dikkere vruchtbare bovenlaag (humus) (5).
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Bodem Bio kan de wereld redden

Dankzij een hogere microbiéle activiteit zetten biologische bodems koolstofverlies
om in koolstofwinst, waardoor grote hoeveelheden CO2 uit de atmosfeer kunnen
worden gehaald. Biologisch beheerde bodems kunnen gemiddeld 256 kg meer
koolstof/ha/jaar vastleggen dan gangbare bodems; biologische landbouwgrond
heeft gemiddeld 10% meer organische bodemkoolstof heeft dan conventionele
percelen. In 60% van de gevallen zijn de totale koolstofgehaltes van de bodems op
biologische percelen hoger dan het gemiddelde van de gangbare percelen (6).

Biologische bodems kennen
een hogere bodembiodiversiteit

Biologische beheerde bodems bevatten 19 tot 59
procent meer bodemorganismen dan gangbare
bodems (6,7,8). Ook zijn ze een stuk actiever. Zo
worden nutriénten sneller beschikbaar. Biologisch
beheer zorgt voor meer regenwormen en
antropoden, die respectievelijk de bodemstructuur
en het beheer van bovengrondse plagen
bevorderen. Daardoor kunnen gewassen ook beter
groeien. Regenwormen werken hand in hand met
schimmels, bacterién en talloze andere micro-
organismen in de bodem. Ze zijn erg gevoelig voor
pesticiden en reageren positief op organische mest.

In een vergelijkend langetermijnonderzoek
hadden biologische bodems een 30-40 procent
hogere biomassa en een 50-80 procent hogere
dichtheid van regenwormen dan gangbare
systemen (9). In biologische bodems was de
dichtheid van antropoden of roofinsecten die

op het bodemoppervlak leefden bijna twee keer
zo hoog. Dat verschil valt te verklaren door een
tekort aan prooidieren als gevolg van pesticiden
in gangbare bodems en door een rijkerediversiteit
op biologische velden. Meer roofinsecten zorgen
voor een betere bestrijding van schadelijke
organismen of plagen in biologische landbouw.

Gewassen in biologisch beheerde percelen zijn sterker gekoloniseerd door
mycorrhiza (symbiotische associatie tussen schimmels en plantenwortels) en er is
een groter aantal van deze schimmelsoorten bij betrokken. Dat leidt tot een hogere
biodiversiteit (10). Mycorrhiza zorgen ook voor een betere wortelgroei en een betere
waterinfiltratie en beluchting, die essentieel zijn voor de groei van planten.

Biologisch beheerde bodems zorgen
voor een betere waterhuishouding

Een bodem met een goed gehalte aan bodemkoolstof kan ervoor zorgen
dat de bodem lucht en water in de bodem beter kan reguleren. Biologische
bodems zijn 15% stabieler, waardoor de bodemvruchtbaarheid hoger ligt (6).
Dit zorgt ook voor een betere waterhuishouding: infiltratie lag 37% hoger.
Aangezien een hogere infiltratie bodemerosie en oppervlaktewaterstromen
vermindert, waren deze ook lager bij biologische landbouw: respectievelijk
gemiddeld -22% en -26%. Weerstand tegen verdichting van de bodem in
biologische landbouw was 22% hoger dan in gangbare bodems (6).
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